
主题教育计划

主题名称 《世界一家亲》 实施年级 大班

实施时间 2 月 3 日——2 月 28 日 （第一阶段：2/3--2/14）

主题说明

主题《世界一家亲》以帮助孩子了解世界为目标，从认识中国的传统文化开始，透过一系列体验活动让孩子感受到中国

传统文化的魅力，知道祖国的地大物博，萌发做为一名中国人的自豪感，从而再延伸了解中国是世界的一部分，让孩子

们初步了解世界其他国家一些代表性的文化和民族特色，激发孩子对世界各地强烈的探究欲望，同时让孩子体验我们共

同生活在同一地球的世界的人都是一家人的情感，结合当前肺炎疫情的特殊时期，在亲子互动中让孩子通过绘本故事认

识病毒、了解保护自己的方式，学会关爱动物、关爱环境、关爱地球。

阶段目标

1.创作水墨画、欣赏民族乐器、念汉语童谣、玩民间游戏、快乐过元宵节等活动，了解中国传统文化和习俗，感受浓浓

的亲情传递。

2.通过绘本故事、亲子阅读等认识新型冠状病毒的危害，以及了解预防和保护自己的方式。

3.知道在假期中合理安排自己的作息，保持健康的生活和饮食习惯。

4.在与家人一起过元宵节的体验中，了解中国传统元宵节的习俗，感受节日氛围中的亲情传递。

主要活动

第 1周 第 2周

活动名称及日期 亲子互动 & 操作要求 活动名称及日期 亲子互动 & 操作要求

2月 3日

绘本故事：不能溜达的

春节

2020 年是一个特殊的春节，

为了把病毒挡在门外，和爸

爸妈妈一起来了解今年春节

不能出门的原因，认识病毒

的危害和懂得防控的意义。

2月 10日

数学：分合竞赛

以竞赛的形式，带领孩子练习操作

6 以内数的多种分法，巩固 6 以内

数的分合规律，鼓励宝贝在操作中

进行记录。

2月 4日

科学：好喝的茶

跟爸爸妈妈认识各种茶叶，

品尝不同茶叶泡制出来的不

同味道；知道中国是茶的故

乡，以茶代礼是中国的风俗

之一。

2月 11日

童谣游戏：拍花箩 学会童谣后，可以边念童谣边拍节

奏进行练习，让宝贝感知汉语童谣

中有趣的节奏和押韵方式。还可以

一起边念童谣边一起来做亲子游

戏哦。

2月 5日

疾病预防：新型冠状病

毒知多少？

带着宝贝一起了解什么叫冠

状病毒，使宝贝初步了解冠

状病毒的危害、传播途径，

懂得可以做到的自我保护和

防控的方法。

2月 12日

音乐欣赏：渔舟唱晚 爸爸妈妈和宝贝一起欣赏《渔舟唱

晚》，倾听古筝的音色，了解古筝

是中国独特的、重要的民族乐器之

一。

2月 6日

水墨画：国宝大熊猫 尝试和爸爸妈妈一起用水墨

画的方式创作国宝大熊猫。

如家中未备有中国画材料的

孩子，可以尝试用黑色的水

彩笔用简笔画的形式来表现

熊猫的形态特征哦。

2月 13日

健康教育：《带上小口罩》

冠状病毒爆发时期，我们只能呆在

家里，有什么办法可以阻挡病毒

呢？爸爸妈妈带领宝贝一起了解

并练习用正确的方法佩戴口罩。

2月 7日

社会：热热闹闹过元宵

了解元宵节的传统习俗：吃

汤圆、猜灯谜，和爸爸妈妈

一起感受元宵佳节的快乐！

利用家中的废旧红包、纸袋、

盒子等进行亲子制作：元宵

花灯。

2月 14日

儿童画：防疫大作战 在冠状病毒爆发感染，抗疫防控的

特殊时期，孩子们肯定有不一样的

感受，爸爸妈妈和宝贝聊一聊印象

最深刻的部分，鼓励宝贝通过绘画

的方式表达自己防疫的想法！

日常生活
1.在假期中注意保持健康规律的生活和饮食习惯，早睡早起，合理安排一日生活，适当进行适合室内开展的游戏或运动。

2.与孩子一起操作，掌握正确戴口罩、正确洗手、正确打喷嚏的方法，帮助孩子掌握基本的防护措施。

3.培养孩子外出时带好口罩，勤洗手的习惯。

亲子互动

1.向孩子讲述医护人员奋战工作、全国各地向武汉支援一起抗疫情的故事，激发孩子的敬佩及感恩之情，感受世界一家

亲。

2.带着孩子收集介绍中国以及世界各国的图片、书籍和故事等，和孩子一起阅读。

3.假期任务挑战：保护地球妈妈，家长和幼儿一起自制任务卡，以游戏形式和幼儿一起想出保护地球妈妈的方法，并带

领孩子用故事图片形式进行记录。

家园配合

1.帮助孩子收集国内或国际各方面的信息，借助报纸、电视、广播、电脑、书籍等媒介向孩子介绍各国悠久的历史文化、

名胜古迹，引发孩子对世界各地强烈的探究欲望。

2.在家以良好的心态做好孩子的表率。积极带领孩子做好健康防护，配合幼儿园对疫情统计的调查，发生情况不隐瞒、

不拖延、及时汇报班级老师。




